
 

 

 

 

 

 

 

Justificación 

 

La I Jornada Transfronteriza de Psicología Clínica tendrá lugar el próximo día siete de mayo de 

dos mil veinticuatro, como paso previo a las Jornadas de Actualización en Psicología Clínica de la 

Asociación de Psicólogos Clínicos de Sacyl, organizadas ambas por los psicólogos clínicos del 

Servicio de Psiquiatría y Salud Mental de Zamora. 

La Jornada Transfronteriza de Psicología Clínica se plantea un lugar de encuentro para los 

profesionales de la Psicología Clínica que trabajan en las zonas transfronterizas entre España y 

Portugal, como un espacio en el que intercambiar experiencias, formas de acción, problemas y 

posibles soluciones a los problemas de nuestra práctica diaria. En esta primera edición vamos a 

llevar a cabo un accamiento a la actividad de los diferentes dispositivos específicos del área de 

salud de Zamora y la atención ambulatoria en el área de Bragança.  

 

Objetivo general 

 

Conocer los diferentes ámbitos de actuación de los psicólogos clínicos que trabajamos en las áreas 

de Zamora y Bragança. 

 

Objetivos específicos 

 

 Conocer el funcionamiento de las unidades de psicología infanto-juvenil, prevención 

del suicidio y depresión resistente, TCA, neuropsicología y trastornos de personalidad 

del área de salud de Zamora. 

 Conocer la forma de abordar la atención ambulatoria en el área de salud de Bragança.. 

Metodología 

 

La exposición se llevará a cabo por parte de los personales que trabajan en cada una de las temas 

objetivo.  

Fecha 

7 de mayo de 2025  

I Jornada Transfronteriza de Psicología Clínica 



 

 

 

 

 

 

 

Lugar 

Sala de audiovisuales del Servicio de Psiquiatría del Complejo Asistencial de Zamora. 

 

Evaluación y acreditación 

Pendiente de solicitar acreditación. 

 

Programa 

 

10:15h Inauguración de la Jornada. Manuel Franco Martín, Jefe del Servicio de 

Psiquiatría y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora 

10:30 a 10:50h La experiencia de la unidad de psicología infanto-juvenil. Raquel Conde 

Díez 

10:50 a 11:20h El modelo asistencial en Bragança 

11:20 a 11:40h 
La unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria. Carlos Federico 

Sánchez Martín  

11:40 a 12:10h Pausa café 

12:10 a 12:40h La Unidad de Trastornos de la Personalidad. El modelo de rehabilitación 

neuropsicológica a distancia. Juan Carlos Vicente Casado   

12:40 a 13:00h 
La unidad de intervención en conducta suicida y depresión resistente. 

Vanesa Martín Muñoz 

13 a 13:45h 
Puesta en común. Líneas futuras de cooperación 

14 a 16:00h 
Comida 

16:00h 
Jornadas de Actualización en Psicología Clínica 

 


