
 

 

Curso de Introducción y Aplicación Clínica de la 

Estimulación Magnética Transcraneal 

 
Viernes 16 de Enero 

HORA CONTENIDO PONENTE 

16:00 – 16:10 Presentation y bienvenida 

16:10 – 16:50 Introducción y fundamentos 

Historia de la EMT, fundamentos físicos y 

procedimiento teórico 

Vicente Sáez Enguídanos 

Psiquiatra 

Servicio de Psiquiatría y Salud 

Mental 

Unidad de Depresión Resistente y 

Neuromodulación 

Complejo Asistencial de Zamora 
 

 

 

 
17:30 – 17:45 Pausa café 

 
 

17:45 – 18:25 Interventional Psychiatry: Techniques and 

Current Clinical Applications 

 

Overview of modern neuromodulation 

modalities and their role in contemporary 

psychiatric practice 

18:25 – 19:05 Seguridad y manejo clínico 

Entorno clínico, contraindicaciones, efectos 

adversos y seguimiento 

Alaa Shonbour, MD 

Psychiatrist.Clinical assistant 

profesor 

Psychiatry and behaviral sciences 

Brain Lab stimulation 

Stanford University 

Álvaro Moleón Ruiz 

Médico psiquiatra. Director Médico 

en Instituto Andaluz de Salud 

Cerebral (Sevilla)Facultativo. 

Especialista de Área en Unidad de 

Hospitalización de Salud Mental del 

Hospital Virgen del Rocío 

 

19:05 – 19:30 Mesa redonda y discusión clínica 

Preguntas, casos prácticos, 

recomendaciones técnicas y cierre del curso 

Vicente Sáez Enguídanos 

Psiquiatra 

Servicio de Psiquiatría y Salud 

Mental 

Unidad de Depresión Resistente y 

Neuromodulación 

Complejo Asistencial de Zamora 

16:50 – 17:30 Inicios y primeras experiencias en España Mauro García Toro. 

Catedrático de Psiquiatría de la 

Universidad de las Islas Baleares. 



13:45 – 14:00 Cierre del curso y despedida 

Sábado 17 de Enero 
 

HORA CONTENIDO PONENTE 

09:00 – 09:40 EMT en depresión Pilar Sierra San Miguel. 

 Abordaje de la depresión resistente al 

tratamiento, tanto unipolar como bipolar. 

Parámetros eficaces, estrategias clínicas y 

Psiquiatra Unidad de Trastornos 

Bipolares y Afectivos Resistentes. 

Hospital Universitario y Politécnico La 
 mantenimiento Fe (Valencia). Profesora Titular. 

Universidad de Valencia 

09:40 – 10:20 EMT en trastorno obsesivo-compulsivo (TOC) Alejandro Fuertes Saiz 

 Evidencia actual, localización de dianas, y 

protocolos más efectivos 

Psiquiatra Unidad de 

Neuromodulación Hospital La Salud. 

Valencia. 

  Profesor Asociado - Universidad CEU 

Cardenal Herrera 

10:20 – 11:00 EMT en adicciones Héctor Saiz García 

 Fundamentos neurobiológicos, tipos de 

adicción y resultados clínicos 

CEO Clínica MHS 

Médico Especialista en Psiquiatría 

11:00 – 11:15 Pausa café  

11:15 – 11:55 Otras aplicaciones clínicas de la EMT Álvaro Moleón Ruiz 

 Trastornos de ansiedad, esquizofrenia y otras 

indicaciones emergentes. 

Médico psiquiatra. Director Médico en 

Instituto Andaluz de Salud Cerebral 

(Sevilla) 

  Facultativo Especialista de Área en 

Unidad de Hospitalización de Salud 

Mental del Hospital Virgen del Rocío 

11:55 – 12:35 Protocolos avanzados Vicente Sáez Enguídanos 

 iTBS, SAINT, targeting y neuronavegación en el 

contexto clínico 

Psiquiatra 

Servicio de Psiquiatría y Salud Mental 

Unidad de Depresión Resistente y 

  Neuromodulación 

Complejo Asistencial de Zamora 

12:35 – 13:15 Impacto de la Estimulación Magnética Yolanda Cañada 
 Transcraneal en la Cognición Psiquiatra Unidad de Trastornos 

Bipolares y Afectivos Refractarios 

(URTBAR) Hospital Universitario y 

  Politécnico La Fe Valencia 

13:15 – 13:45 Mesa redonda y discusión clínica Manuel A. Franco. 

Preguntas, casos prácticos, 

recomendaciones 
técnicas y cierre del curso 

Psiquiatra. Profesor Titular de 

Psicopatología y Salud Mental. 

Universidad de Salamanca. Jefe del 

Servicio de Psiquiatría del Complejo 

Asistencial de Zamora 


